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FAIXA ETÁRIA ACIMA DE 18 ANOS 

PERÍODO PARCIAL 

Cardápio elaborado atendendo as recomendações da Resolução 06/2020 e 20/2020 do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação (FNDE) 
Sujeito a alterações com ciente do nutricionista

Juliana Guilherme
Nutricionista RT da Alimentação Escolar

CRN 5788

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

26/06 27/06 28/06 29/06 30/06

REFEIÇÃO
20H/20H30

Arroz/Feijão
Ovo mexido

Tomate com cebola

Arroz/Feijão 
Carne com moranga 

Brócolis cozido

Arroz/Feijão
 Moída com molho

Vagem cozida
FERIADO

Polenta assada com queijo, 
molho e orégano  
Frango desfiado

Alface

FRUTA 
20h30

Mamão Banana Maçã/Caqui FERIADO Laranja do céu
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