PREFEITURA MUNICIPAL DE XANGRI-LA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO - SME FAIXA ETARIA ACIMA DE 18 ANOS
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE PERIODO PARCIAL
CARDAPIO AGOSTO/2023

EMEF - ETAPA ENSINO DE JOVENS E ADULTOS (EJA)

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
28/08 29/08 30/08 31/08 01/09
Arroz Arroz Macarrio a bolonhesa de Arroz Puré de batata
REFEICAO Bife de frango acebolado Lentilha moida Coxinha assada ao molho Feijdo preto
20H/20H30 Farofa de cenoura Coxa assada Alface e tomate bechamel Figado acebolado
Couve-flor Canoura ralada Beterraba Chuchu e brocolis
FRUTA . - .
20h30 Melao Banana Maca Laranja Manga
ALMOCO
11h30
REFEICAO
10H/15H
FRUTA
10h30/15H30

Juliana Guilherme
Nuftricionista RT da Alimentacdo Escolar
CRN 5788



	CARDÁPIO TURNO INTEGRAL CRECHE

